
   

Puhkion keskimatka 30.7.2024 
avoin K-P:n AM ja K-P:n Kompassi-cupin 4. osakilpailu 

Keskimatkan suunnistuskilpailu Kaustisella. Lähdöt klo 18 alkaen. 
 

Sarjat:  H/D21, H/D35-75, H80-85, H/D12-20, H/D12TR, H/D 8RR, H/D10RR. Kuntosarjat A, B, 
C sekä avoin RR ja TR. 

 

Matkat:  Sääntömääräiset keskimatkat. Matkat sarjoittain julkaistaan kisasivuilla. 
 

Ilmoittautumiset:  
IRMA-palvelun kautta viimeistään 25.7. (jälki-ilm. 1,5-kertaisin maksuin viimeistään 
28.7). Kuntosarjojen sekä avointen RR ja TR-sarjojen ilmoittautuminen paikan päällä. 

 

Osallistumismaksut: 
H/D 8-18 14 €, H/D 20-85 20 €, kuntosarjat 10€ 

 

Palkinnot:  AM-mitalit sarjojen kolmelle parhaalle keskipohjalaiselle. Lisäksi palkitaan 
pääsarjoissa kolme parasta.  12 v. ja nuoremmissa palkinnot kaikille. Muissa sarjoissa 
palkinnot sarjojen voittajille. Lisäksi arvontapalkintoja. 

 

Maasto ja kartta:  
Hyväkulkuinen kalliomaasto polkuinen. Tulostekartta 06/2024, H/D50 ja vanhemmat 
sekä H/D14 ja nuoremmat 1:7500/2.5, muut 1:10000/2.5, kartoitus Mikko 
Pajukangas 

 

Opastus:  Kaustisen keskustasta.  
 

Toimihenkilöt: 
Kilpailun johtaja: Juha Lerssi, 040 5678 681 

Ratamestari: Sami Löfbacka, 040 7207 989 

Kilpailun valvoja: Aulis Rantala, KoS 

Tulospalvelu: Mikko Pajukangas, 040 4889 879 

 

Palvelut: Kilpailukeskuksesta löytyy kahvio, ensiapupiste ja WC:t. Pesumahdollisuus Kaustisen 
urheilutalolla.  

 

Tervetuloa Kaustiselle! 

                                

                                                                   


