
 

 

 

Hej! 

Nu är det ca två månader kvar till FSO:s Storläger 2024. Här kommer allmän information om 

lägret. Noggrannare information med bland annat lägerschema kommer i lägerbrev 2 som 

skickas ut ungefär en vecka före lägret. 

Lägret ordnas 28-31.7 vid Terjärv skola. Från FSOM-stafetten ordnas busstransport till 

lägerplatsen, start från Hästö ca 15:00. Man kan också ta sig till lägret på egen hand.  

Totalt kommer vi att ha 4 orienteringsträningar. Dessutom utlovas mycket annat kul program. 

Lägret avslutas på onsdag efter lunch. 

Vi deltar i KPV:s nationella tävling i Kaustby på tisdagskvällen (30.7). Det är viktigt att du 

anmäler dig till tävlingen i IRMA innan lägret. Anmälan stänger 25.7. 

 

Var bor vi? 

Inkvarteringen sker på skolgolv i klassrum. Du behöver alltså ha med dig liggunderlag och 

sovsäck. Vi äter fyra måltider per dag (frukost, lunch, middag, kvällsmål). 

 

Hur förflyttar vi oss under lägret? 

Vi ordnar transport från FSOM-stafetten till lägerplatsen i Terjärv. 

Till en del av träningarna kommer vi att åka med buss. Efter lägret ordnas det transport till 

tågstationen i Karleby. Ett tåg söderut går 13:38 (Intercity 24). 

Meddela i anmälningsformuläret ifall du behöver skjuts till och från lägret.  

 

Vem är lägerledare? 

Amanda Hansén är lägerchef. Isabel Aurén-Bäck ansvarar för planeringen av lägret.  

Med på lägret har vi flera lägerledare med olika ansvarsområden. 

FSO:s grenchef Otto Simosas och förbundstränare Saara Norrgrann kommer att finnas med 

på lägret.  

 

 

 



Vad ska jag packa med? 

✓ Orienteringsutrustning (orienteringsskor, kläder, kompass, EMIT, kartplast) 

✓ Kläder enligt väder 

✓ Regnkläder 

✓ Löpskor 

✓ Hygienartiklar 

✓ Liggunderlag, sovsäck 

✓ Handduk, simkläder 

✓ Dricksflaska 

✓ Träningsväska 

✓ Mellanmål 

✓ Eventuellt solkräm och myggspray 

 

Tveka inte att ta kontakt om du har frågor. Vi ses på lägret i juli! 

Amanda Hansén (0400264159) och Isabel Aurén-Bäck (0504618224) 


