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FSOM 2025 Ohjelma 
 
 
Perjantai 1.8 Sprintti Nikkilässä 
 
15:00 Opastus paikalla. Kilpailukeskus aukeaa. 
 
16:00 Avajaismarssi seuroittain ja avajaiset 
 
17:00 Ensimmäinen lähtö, lähtökynnys suljetaan lähdössä 1 
 
17:00-18:00 Kuntosuunnistuksen lähtö, ilmoittautuminen Infossa 
 
18:30 Palkintojen jako sitä mukaa kun sarjat valmistuvat 
 
Kilpailumaali suljetaan tunti viimeisen lähdön jälkeen 
 
 
Lauantai 2.8 Pitkä matka Bölebergetillä 
 
 9:00 Opastus paikalla 
 
11:00 Ensimmäinen lähtö 
 
11:00 -12:00 Kuntosuunnistuksen lähtö, ilmoittautuminen Infossa 
 
14:00 Kuntosuunnistuksen lähtö suljetaan 
 
N. 14:30 Palkintojen jako 
 
15:30 Kilpailumaali suljetaan 
 
16:00 Viestin juoksujärjestykset ilmoitettava Irmaan 
 
 
 
 
 
 
 



 

Sunnuntai 3.8 Viesti Bölebergetillä 
 
Sama opastus kuin 1.8. 
 
7:45 Kilpailukeskus aukeaa 
 
9:00 Yhteislähtö sarjoissa D21, D11-14, D15-18, D40, D60, D70, H15-18, HD 
  
9:15 Yhteislähtö sarjoissa  H21, H11-14, H40, H50, H60, H70, D50,  HD12TR-RR   
 
11:20 Vaihto suljetaan 
 
11:30 Uusintalähtö 
 
11:30 Palkintojen jako 
 
13:30 Kilpailumaali suljetaan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


