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IF Sibbo-Vargarna rf

Pelastussuunnitelma

Finlands Svenska Orienterinsforbunds Masterskap
FSOM 2025, 1.-3.8.2025
Nikkila ja Boleberget, Sipoo



1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Taman pelastussuunnitelman tarkoitus on ohjata FSOM 2025 tapahtuman toteuttamisesta vastaavaa
henkilokuntaa turvallisuusasioissa seka selkiyttaa turvallisuuden vastuita ja velvoitteita.

Taman yleis6tapahtuman toteuttamisesta vastaavat tahot sitoutuvat noudattamaan
pelastussuunnitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteista turvallisuutta sekad noudattamaan
viranomaisten voimassa olevia koronaohjeita ja -maarayksia!

1.1 Tapahtuman yleistiedot

Tapahtuman nimi:

Finlands Svenska Orienteringsforbunds
Masterskap 2025

Suunnistuksen aluemestaruuskilpailu sprintti-
pitkdnmatkan ja viestisuunnistuksessa

Tapahtuman ajankohta:

1.8.2025 klo 16-19
2.8.2025 klo 9-18
3.8.2025 klo 8-15

Tapahtumapaikka:

Kilpailukeskukset Sipoossa, 1.8.2025 Nikkilassa ja 2.-
3.8.2025 Bolebergetin maastossa.

Perjantain sprinttisuunnistuksen kilpailukeskus on
Sibbo Gymnasium, Iso Kylatie 6, 04130 Sipoo,
koordinaatit 60°22'21.2"N 25°15'49.8"E
Sprinttisuunnistuksen alue on Nikkilan taajama-
alueella.

Maastosuunnistusten 2.-3.8.2025 kilpailukeskus on
Bdlebergetin alueella, osoite Jokivarrentie 268, 04130
Sipoo. Tieliittyman koordinaatit ovat

60°21'36.9"N 25°11'35.4"E

Suunnistusmaasto on Bdlebergetin - Kantorstraskin
metsaalueilla.

Kohderyhma/asiakaskunta:

Suunnistajia, aikuisia ja lapsia, huoltajia seka nuoria ja
aikuisia toimitsijoita. Ikdjakauma on 8 — 85 vuotta

Tapahtuman jarjestaja:

Suunnistusseura IF Sibbo-Vargarna rf, Y-
tunnus 0303526-8 orienteering.sibbo-vargarna.fi

Tapahtuman jarjestajan yhteyshenkilo:

Kilpailunjohtajat:

1.8.2025 sprinttisuunnistus, Rita Wickholm, 050-
5758707, orienteering@sibbo-vargarna.fi

2.-3.2025, maastosuunnistus, Milla Laurila, 050 414
6863, milla.laurila@kotikone.fi

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava:

Turvallisuusvastaava Risto Saynavajarvi,

p. 040 5693706

Liikenne- ja pysakointivastaava Mika Vilén, p. 040 729
3620

Tapahtuman turvallisuushenkildstén maara,
sijoittelu ja tehtavat

Kilpailukeskusalueella seka lahtdpaikoilla ja
pysakdintialueilla on yhteensa n. 60 toimitsijaa.
Jokainen toiminto on miehitetty vahintaan kahdella
henkilolla.

Kilpailukeskus- ja pysakdintialueilla on yhteensa 2
jarjestyksenvalvojaa.

Tapahtuman kuvaus:

Suunnistuksen aluemestaruuskilpailu. Perjantaina
1.8.2025 Kilpaillaan sprinttisuunnistuksessa, lauantaina
2.8.2025 pitkilld matkoilla ja sunnuntaina 3.8.2025 ovat
vuorossa viestit. Perjantaina lahdét ovat klo 17:00 —
19:00, lauantaina 1ahdét ovat klo 11:00 — 15:00 ja
sunnuntaina viestijoukkueet lahtevat yhteislahdailla
porrastetusti klo 09:00 — 9:30. Kilpailuun odotetaan
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osallistuvan perjantaina noin 400 kilpailijaa seka n. 80
toimitsijaa/huoltajaa, lauantaina noin 300 kilpailijaa ja
80 toimitsijaa/huoltajaa seka sunnuntaina noin 300
kilpailijaa ja 60 toimitsijaa/huoltajaa. Liikenteen ohjaus
karttaan merkityilla paikoilla perjantaina klo 15.00 —
19.00, lauantaina klo 8.00 — 18.00 ja sunnuntaina klo
7.00 —17.00.

Arvio henkilomaarasta:

Tapahtuman kokonaisosallistujamaara kaikki kolme
paivaa yhteen laskien on noin 1000 henkil6a, ialtaan
paaosin 8 - 85 vuotta. Saman aikaisesti paikalla oleva
henkilomaara on lyhytaikaisesti 250 - 350. Pagosin
osallistujat ovat hajautuneet 7 km2 maastoalueelle

Tapahtuman erityispiirteet:

Kilpailukeskuksessa on kisakahvio, jossa myydaan
myos ruokaa, perjantaina myos grillimakkaraa.
Perjantaina on kisan INFO ja ensiapu Sibbo
Gymnasiumin koulun sisétiloissa. Kaytdssa on
kuulutus- ja tietokonelaitteet. Kilpailukeskuksessa
toiminnot ovat osittain sisa- ja ulkotiloissa. Ensiapu
toimii koulun sisalla luokkahuoneessa. Tulospalvelu on
tulospalveluvaunussa ja muita toimintoja varten kevyet
telttakatokset tai koulun piha-alueen katokset.
Maastosuunnistuspaivina 2.-3-8.2025 ovat kaikki
toiminnot ulkotiloissa tai pienissa telttakatoksissa,
tulospalvelu on tulospalveluvaunussa.

Tapahtumapaikan erityispiirteet:

Kaikissa tapahtuman toiminnoissa noudatetaan
viranomaisten antamia ohjeita ja suosituksia.
Sprinttisuunnistus 1.8.2025 tapahtuu Nikkilan taajama-
alueella.
Maastosuunnistus 2.-3.8.2025 tapahtuu Bolebergetin —
Kantorstraskin maastoalueella,
tien 1521 (Jokivarrentie) etelapuolella, tien 11685
(Lansitie) koillispuolella ja teiden 11679 (Hindsbyntien)
ja 11689 (Brobdlentien) lansipuolella. Maastoalueet
ovat Metsahallituksen ja yksityisten maanomistajien
alueilla, joilta kaikilta on saatu luvat. Kilpailun aikana
suunnistajat liikkuvat seuraavasti:
— siirtyminen lahtdpaikalle viitoituksen mukaisesti
kilpailukeskuksesta.
— Henkilékohtainen suunnistussuoritus
maastoalueella
— siirtyminen maastosta maaliin ja
kilpailukeskukseen, josta edelleen omille autoille.
Kilpailuun osallistuvat viipyvat paikalla tyypillisesti vain
oman suorituksensa ajan, saapuvat ajoissa ennen
lahtdaikaa ja poistuvat pian oman suorituksensa
jalkeen.
Maastosuunnistustapahtumien ajaksi on ELY-
keskuksen antamalla luvalla Jokivarrentiella 1521
kohdassa, jossa suunnistajat ylittavat tien
pysakdintialueelta kilpailukeskukseen vievalle tielle
alennettu nopeusrajoitus 80 kmh -> 50 kmh. Tassa
kohdassa on myds liikkenteenohjaajat valvomassa tien
ylitysta.




2. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI

Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan henkilén on tiedostettava mita vaaroja ja riskeja
tapahtumaan kohdistuu, mista ne voivat aiheutua ja mité seurauksia niilla voi olla.

A - Vaara tai riski C — Seuraukset




3. TAPAHTUMAN TURVALLISUUSJARJESTELYT

Jokaista kohdassa 2 havaittua riskia ja vaaraa varten on suunniteltu ennaltaehkaisevat jarjestelyt,
varautumisjarjestelyt seka toiminta riskin toteutuessa. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan
henkildn on omaksuttava seuraavat asiat.

3.1 Turvallisuusjarjestelyt tapahtumassa havaittujen riskien osalta

Vaara tai riski: Tulipalo Vastuutaho
Tulipaloja Ulkotiloissa kaytetaan vain ulkokayttéon | Infon vastaava
ennaltaehkaisevat tarkoitettuja sahkdjohtoja. Mirva Krum

jarjestelyt ja
varautuminen
tulipaloon

Sahkolaitteet suojataan sateelta ja
kosteudelta.

Vialliset sahkolaitteet tai -johdot
poistetaan kaytosta.

Varmistetaan, etta kisaravintolassa
ruoanvalmistuspisteiden ja makkaragrillin
I&aheisyydessa ei ole palavaa materiaalia.
Varmistetaan kunkin laitteen vaatimasta
riittdvasta suojaetaisyydesta.
Kilpailukeskuksen infossa on
jauhesammutin ja sammutuspeite.

Myds kaytettavien sahkdaggregaattien
vieressa on jauhesammutin ja
sammutuspeite.

Kisakahviossa ja makkaragrillin vieressa
on jauhesammuttimet ja
sammutuspeitteet.

p. 050 535 7951
Kisakahvion vastaava
Tuire Borgstrom
p. 040 7150 771

Toiminta
tulipalotilanteessa

Alkusammutus kilpailukeskuksessa
ilmoitetaan p. 112

Maastopalosta ilmoitetaan p. 112
Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.

Kilpailukeskusvastaava
Johan Koskinen

p. 040 730 8541
Ensiavun vastaava
Senja Kangas

p. 040 0641 626

Vaara tai riski: Tapaturma

Vastuutaho

Tapaturman
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen
tapaturmaan

Kilpailukeskusten ja

Iahdon alueiden tarkistaminen, ja
mahdollisten vaaraa aiheuttavien
esineiden poisto.

Kilpailukeskusvastaava
Johan Koskinen

p. 040 730 8541
Lahdon vastaava
Inga-Lill Aberg

050 5416044

Anne Korhonen

040 593 2423

Toiminta tapaturman
tilanteessa

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
lImoitetaan tarvittaessa puh. 112
Henkea uhkaavissa tilanteissa (esim.
tajuton potilas, rintakipu,
hengitysvaikeus) tee valittomasti
hatailmoitus suoraan numeroon 112.

Ensiavun vastaava
Senja Kangas
p. 040 0641 626




Vaara tai riski: Sairauskohtaus

Vastuutaho

Sairaskohtauksen
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Jarjestajalla on tapahtuman aikana
ensiapu kilpailukeskuksessa. Maastossa
ei ole ensiapupistetta, mutta
juomapaikoilla on miehitys seka
ensiapupakkaukset. Tarvittaessa yhteys
kilpailukeskukseen. Karttaan on painettu
yhteysnumero.

Ensiavun vastaava
Senja Kangas
p. 040 0641 626

Toiminta
sairaskohtauksen
tilanteessa

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
lImoitetaan puh. 112

Henkea uhkaavissa tilanteissa (esim.
tajuton potilas, rintakipu,
hengitysvaikeus) tee valittdmasti
hatailmoitus suoraan numeroon 112.
Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: sovitaan halytyksen
yhteydessa.

Ensiavun vastaava
Senja Kangas
p. 040 0641 626

Vaara tai riski: Liikenneonnettomuus

Vastuutaho

Liikenneonnettomuu-
den ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Kilpailukeskuksessa ja lahialueella
olevien paikoitusalueiden opastus ja
likenteen ohjauksen jarjestdminen
tapahtuman ajaksi.

Liikenne- ja pysakointivastaava
Mika Vilén, p. 040 729 3620

Toiminta
liikenneonnettomuus-
tilanteessa

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
lImoitetaan puh. 112.

Henkea uhkaavissa tilanteissa (esim.
tajuton potilas, rintakipu,
hengitysvaikeus) tee valittotmasti
hatailmoitus suoraan numeroon 112.
Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: sovitaan halytyksen
yhteydessa.

Ensiavun vastaava
Senja Kangas
p. 040 0641 626




ENSIAPUOHJE SAIRASKOHTAUS-/ TAPATURMATILANTEESSA

Henked uhkaavissa tilanteissa (esim. tajuton potilas, rintakipu, hengitysvaikeus) tee
valittomasti hatailmoitus suoraan hatdanumeroon 112.

1. Kutsu paikalle tapahtuman ensiapuvastaava soittamalla numeroon
040-0641626. Toimi hanen antamiensa ohjeiden mukaisesti. Mikali ensiapuvastaava
ei paase valittomasti paikalle, toimi seuraavien ohjeiden mukaisesti.

2. Selvita, mita on tapahtunut. Saatko henkilon hereille?

Herattele hanta puhuttelemalla ja ravistelemalla. Jos henkild ei heraa,

Soita hatanumeroon 112,
Voit my6s huutaa apua, ja pyytda paikalla olevia tekemaan hatailmoituksen numeroon
112. Hatakeskuksen antamia ohjeita tulee noudattaa.

3. Kaanna autettava selédlleen ja selvitd hengittddkdé han normaalisti? Avaa
hengitystie.

Ojenna autettavan paa leuan karjestd nostamalla ja toisella kadella otsasta

painamalla. Katso, kuuntele ja tunnustele hengitysta. Arvioi onko hengitys normaalia,

epanormaalia tai se puuttuu. Mikali eparéit, toimi kuin hengitys ei olisi normaalia.

-> Hengitys on normaalia.
Kaanna henkild kylkiasentoon. Huolehdi, etta hengitystie on avoin ja henkild hengittaa
normaalisti. Seuraa ja tarkkaile hengitystd ammattiavun tuloon asti.

-> Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.
Aloita elvytys.

4. Aloita paineluelvytys.

Aseta kdmmenesi tyviosa keskelle autettavan rintalastaa ja toinen katesi rintalastalla
olevan kaden paalle. Sormet ovat limittdin. Paina suorin kasivarsin kohtisuoraan alaspain
30 kertaa siten, ettd rintalasta painuu 5-6 cm. Anna rintakehan palautua paineluiden
valissa. Keskimaarainen painelutiheys on 100 kertaa minuutissa, eika ylita 120 kertaa
minuutissa. Laske painelut daneen.

5. Puhalla 2 kertaa.

Avaa hengitystie. Aseta suusi tiiviisti autettavan suun paalle ja sulje sormillasi hanen
sieraimensa. Puhalla rauhallisesti ilmaa autettavan keuhkoihin. Puhalluksen aikana
katso, ettd autettavan rintakeha nousee (liikkuu). Toista puhallus. Kahden puhalluksen
kesto on 5 sekuntia.

6. Jatka elvytysta tauotta rytmilla 30:2 (30 painallusta ja 2 puhallusta)
kunnes autettava heraa: liikkuu, avaa silmansa ja hengittda normaalisti, ammattihenkilot
antavat luvan lopettaa tai voimasi loppuvat.



Vaara tai riski: Tilapdisrakenteiden sortuminen

Vastuutaho

Tilapaisrakenteiden
sortumisen
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Tilapaisrakennelmien (leimantarkistus,
maalitarjoilu, kisakahvio) huolellinen
pystytys ja kiinnitys tukevasti alustaansa
valmistajan antaman ohjeistuksen
mukaisesti seka kovalla alustalla riittavat
painot nurkkiin ja muihin tukijalkoihin.

Pienet teltat jarjestajilla, kiinnitetaan
kulmistaan ja keskelta pitkaa sivua
maakiiloilla maahan kiinni ja painoilla.
Kevyet teltat ja katokset kiinnitetaan
kulmistaan joko maakiiloilla tai painoilla.
Tilapaisrakenteita tarkkaillaan koko
tapahtuman ajan. Tarvittaessa
tehostetaan kiinnityksia ja painotuksia
seka ohjataan ihmiset kauemmas
telttojen ja muiden tilapaisrakenteiden
laheisyydesta.

Rajuilman sattuessa tai tuulen yltyessa
yli 15 m/s telttojen kiinnitysta tehostetaan
tai telttojen kaytto keskeytetaan. Ihmiset
ohjataan pois telttojen laheisyydesta ja
teltat puretaan, jos se on mahdollista.
Mikali valmistaja on antanut muita
ohjeita, noudatetaan niita.

Kilpailukeskusvastaava
Johan Koskinen
p. 040 730 8541

Toiminta
tilapaisrakenteiden
sortumistilanteessa

Sortunutta tilapaisrakennetta ei tule
pystyttdd uudelleen ennen kuin on
varmistuttu tuotteen eheydesta. Jos tuote
kerran on sortunut, on se mita
todennakdisemmin viallinen.

Mikali sdaolosuhteet sallivat ja on
todettu, etta tilapaisrakenne on
vahingoittumaton, voidaan se pystyttaa ja
kiinnittda / tukea uudelleen.

Mahdollisten henkilévahinkojen
yhteydessa ensiapu annetaan
tapahtumapaikalla. limoitetaan puh. 112
Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: sovitaan halytyksen
yhteydessa.

Kilpailukeskusvastaava
Johan Koskinen

p. 040 730 8541
Ensiavun vastaava
Senja Kangas

p. 040 0641 626

Vaara tai riski: Eksyminen maastoon

Vastuutaho

Maastoon eksymisen
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Kilpailuradat on suunniteltu ika- ja
taitotasoon sopiviksi.

Infossa ja ensiavussa on saatavilla
kilpailukartta, johon on kaikki radat ja
rastipisteet merkitty.

Ratamestarit Timo Lintula, Stefan
Karlsson ja Topias Muukkonen
toimittavat kartat infon ja ensiavun

vastaaville.

Toiminta maastoon
eksyminen tilanteessa

Suunnistajan eksyminen: Mikali
osanottaja ei ole palannut valittdmasti
eksymisilmoituksen saapumisesta tai
viimeistdan 15 min. kuluessa maalin

Turvallisuudesta vastaava
koordinoi toimintaa

Risto Saynavajarvi

p. 040 5693706




sulkemisesta eikd mydhemmasta
paluusta ole sovittu, jarjestajan partio
suorittaa maastotiedustelun. Ellei se
tuota tulosta, ilmoitetaan poliisille (puh.
112) hengen-/terveydenvaaran
kokonaistilanteen arvion mukaan
(lapsi/vanhus — terve aikuinen, sataa / on
kylmaa — kaunis, lammin paiva, pimea
pian tulossa — on pitkdan valoisaa — illan
pimeys uhkaa, jne).

Maastossa eksyneen tai loukkaantuneen
kilpailijan paikantamiseksi
suosittelemme, etta kaikilla olisi
puhelimessaan 112 sovellus. Ellei
puhelinta ole kaytettavissa, huuda apual!
Suunnistussaantéjen mukaisesti
jokaisella on velvollisuus auttaa
loukkaantunutta tai hatatilanteeseen
joutunutta. Ellei puhelinta ole
kaytettavissa, toinen suunnistaja on
velvollinen viemaan tiedon
loukkaantumisesta ja hanen sijainnistaan
joko juomapisteille (merkitty karttaan),
maaliin tai hakea apua, lahella olevasta
talosta (mikali sellaisia on). limoitus
vieressa oleviin numeroihin, niin he
voivat kdynnistaa tarvittavat toimet.
Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
lImoitetaan puh. 112

Henkea uhkaavissa tilanteissa (esim.
tajuton potilas, rintakipu,
hengitysvaikeus) tee valittomasti
hatailmoitus suoraan numeroon 112.

Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: sovitaan halytyksen
yhteydessa.

Paikalla on koko kilpailun ajan
ensiapuhenkildsta. Vakavissa
sairaustapauksissa halytetaan
sairasauto, lievemmat sairaustapaukset
ohjataan tarvittaessa terveyskeskuksen
paivystykseen.

Loukkaantuneet, jotka eivat paase omin
avuin pois metsasta, kaydaan
hakemassa miesvoimin, ensisijaisesti
paareilla [ahimmalle tielle, mikali se vain
on suunnistajan kunnon perusteella
mahdollista. Ambulanssi opastetaan /
ohjataan loukkaantuneen luo
puhelimitse.

Kilpailualueelle, osin keskemmalle
paasee autolla Fagelsangintieta.
Ensiapuryhmalla on kaytdssaan
kilpailukartta, jossa kaikki rastit.

Ensiavun vastaava
Senja Kangas
p. 040 0641 626




3.2 Yksityiskohtaiset turvallisuusjarjestelyt

Alkusammutuskalusto: Kilpailukeskuksessa on 5 kpl jauhesammuttimia (vahintdan 6 kg) ja
sammutuspeite.

Automaattinen paloilmoitin: Tapahtuma on paaosin ulkotiloissa. Sibbo Gymnasiumin koulun
sisatiloissa ovat mm. pesu ja pukeutuminen seka kahviopalvelut.

Ensiapu: Ensiapujarjestelyt ovat kilpailukeskuksessa. Maastossa on juomarasteilla (3 juomapaikkaa)
ensiaputarvikkeet. Juomarastin vastuuhenkild ilmoittaa tarvittaessa puhelimella kilpailukeskuksen
ensiapuun.

Ensiavun Nimi: Senja Kangas
vastuuhenkild p. 040-0641626
Sahkdposti: senja.kangas@hotmail.com
Ensiapuhenkildsto Maara Koulutus Paivystysaika
Johto, paivystys 1 sairaanhoitaja 1.8.2025 klo 15-19
ja 2.8.2025 klo 10-
18, 3.8.2025 klo 8-
15
Ensiapuhenkild 1 sairaanhoitaja 1.8.2025 klo 15-19
ja 2.8.2025 klo 10-
18, 3.8.2025 klo 8-
15
Ensiapumateriaali Kunakin paivana on ensiaputoiminto kilpailukeskuksessa, 1.8.2025 koulun
luokkahuoneessa ja 2.-3.8.2025 kilpailukeskuksessa maasto-olosuhteissa.
Ensiapupisteessa on 2 makuupaikkaa, peittoja seka ensiaputoimenpiteiden
tekemiseen tarvittavia valineita, puhdistusaineita, sidostarvikkeita ja
kylmapakkauksia.

Henkilémaara: 1.8.2025 noin 400 suunnistajaa, 2.8.2025 noin 300 suunnistajaa ja 3.8.2025 noin 300
suunnistajaa, lisaksi kunakin paivana noin 50 ohjaajaa/huoltajaa. Jarjestelytehtavissa on toimitsijoita
noin 80 henkil6a kunakin paivana.

Nestekaasu: Makkaragrilli (1.8.2025) on kaasukayttdinen. Grillid varten on 1 kpl 10 kg komposiitti
kaasupullo, joka tuodaan tapahtumapaikalle tapahtumapaivan aamulla. Grillin vieressa on 6 kg
jauhesammutin teholuokaltaan vahintdan 34 A 183 BC sekd sammutuspeite. Kaytdssa ja varastoinnissa
noudatetaan riittdvaa varovaisuutta seka noudatetaan vaarallisten kemikaalien
kayttdturvallisuustiedotteita. Irrallisia nestekaasupulloja ei tapahtumapaikalla ole. Nestekaasulaitteet ovat
CE-merkittyja. Nestekaasuletkut tayttavat niille asetetut maaraykset, ne on asennettu ja testattu
maaraysten mukaisesti

Palavat nesteet: Sihkdaggregaattien polttoaine. Kaytdssa on 2 kpl noin 2 kW bensiinikayttoista
aggregaattia, jonka polttoainesailié on noin 1 | /kpl. Polttoainekanistereita on 1x5 | pienkonebensiinia ja 1
x max 20 | bensiinia. Polttoainekanisterit tuodaan tapahtumapaikalle tapahtumapaivan aamulla ja ne
sijoitetaan ao. aggregaattien viereen. Aggregaatit sailytetdan yon yli maalitoiminnon parakissa.
Aggregaatit sijoitetaan noin 10 — 20 m paahan maalista ja muista kayttokohteista seka suojataan niin,
etteivat asiaan kuulumattomat niiden lahelle paase. Kunkin aggregaatin vieressa on 6 kg jauhesammutin
teholuokaltaan vahintdan 34 A 183 BC sekd sammutuspeite.

Palo-osastointi: Sprinttisuunnistuksessa on Sibbo Gymnasiumin koulun sisatiloissa palo-osastoinnit,
joita noudatetaan tarvittaessa. Maastosuunnistukset 2.-3.8.2025 tapahtuvat taysin ulkotiloissa.

10



Pelastuslaitoksen toimintaedellytykset:
Kilpailuja varten on tienvarsiopasteet seka viitoitus kilpailukeskukseen.

A. Sprinttisuunnistus perjantaina 1.8.2025
Kilpailukeskus on Sibbo Gymnasium koulu ja pysakéintialueet koulun [&hist6lla, enintaan 1,0 km paassa.
Koulun osoite on Iso Kylatie 6, 04130 Sipoo. Osallistujien opastus pysakdintialueille, joista he siirtyvat
kavellen kilpailukeskukseen.

Pelastuslaitokselle opastus:
Kilpailukeskukseen paasee kolmea reittia:
- 1. Koillisesta Nikkilan keskustan suunnasta opasteiden mukaisesti Isoa Kylatieta Sibbo
Gymnasiumille
- 2. Lounaasta Sipoon vanhan kirkon suunnasta opasteiden mukaisesti Isoa Kylatieta Sibbo
Gymnasiumille
- 3. Luoteesta Nikkilantien (1521) suunnasta Etelaista koulutieta pitkin Sibbo Gymnasiumille.

Myds helikopterilla voidaan laskeutua kilpailukeskuksen Iahistdlle.
Kilpailukeskuksen tilapaisrakennelmat sijoitetaan siten, etté pelastustiet ovat kaytettavissa.

Poistumisjarjestelyt: Tapahtuma jarjestetdan paaosin ulkona. Kilpailukeskuksen pelastustiet ovat
Eteldinen koulutie ja Iso Kylatie. Kokoontumispaikka on koulurakennuksen edustalla. Koulurakennuksen
sisalld noudatetaan koulun sisaisia opasteita.

Sisusteet/somisteet: Tapahtuma jarjestetdan paaosin ulkona. Pienehkdja telttakatoksia, joissa
elektronisia lukulaitteita, kalusteita. Erityisia somisteita ei ole.

Sahkot: Tilaisuudessa tarvittava sdhko saadaan 1.8.2025 koulurakennuksesta sisalta. Lisaksi on varalla
siirrettavia polttomoottorikayttdisia sahkdaggregaatteja.

B. Maastosuunnistus lauantaina 2.8.2025 ja sunnuntaina 3.8.2025
Kilpailukeskus on Bolebergetin alueella ja pysakdintialueet Iahistdlla Johannesbergsvagen, enintaan 1,5
km paassa. Kilpailukeskuksen tieliittyman osoite on Jokivarrentie 268, 04130 Sipoo. Osallistujien
opastus pysakoéintialueille, joista he siirtyvat kavellen Jokivarrentien yli kilpailukeskukseen. Jokivarrentien
ylityksen kohdalla on alennettu nopeusrajoitus 80 kmh -> 50 kmh ja paikalla on liikenteen ohjaajia
valvomassa ylitysta seka tarvittaessa pysayttdmassa autoliikennetta.

Pelastuslaitokselle opastus:
Kilpailukeskukseen paasee kolmea reittia:

- 1. Idasta Nikkilan keskustan suunnasta opasteiden mukaisesti Jokivarrentieta
kilpailukeskukseen, liittyma Jokivarrentie 268, 04130 Sipoo, koordinaatit 60°21'36.9"N
25°11'35.4"E, josta ylOs kilpailukeskukseen telemaston tieta pitkin.

- 2. Lannesta Korson — Myraksen suunnasta opasteiden mukaisesti Jokivarrentieta
kilpailukeskukseen, liittyma Jokivarrentie 268, 04130 Sipoo, koordinaatit 60°21'36.9"N
25°11'35.4"E, josta ylOs kilpailukeskukseen telemaston tieta pitkin.

- 3. ldasta maastotieta pitkin aluksi Jokivarrentieltd (1521) Fagelsangintieta eteldan ja edelleen
maastotieta pitkin kilpailukeskukseen, koordinaatit 60°21'30.2"N 25°11'39.7"E
Talla reitilla rajoitettu ajettavuus, vaatii maastokelpoisen ajoneuvon (moénkija).

My®és helikopterilla voidaan laskeutua pyséakdintialueen Iahistdlle.

Kilpailukeskuksen tilapaisrakennelmat sijoitetaan siten, ettd pelastustiet ovat kaytettavissa.
Poistumisjarjestelyt: Naina paivina tapahtuma jarjestetdan ulkona. Kilpailukeskuksen pelastustiet ovat
telemastontie pohjoiseen Jokivarrentielle (1521) ja itddn maastotieta Fagelsangintielle.

Kokoontumispaikka on kilpailukeskuksessa telemaston I&hella.

Sisusteet/somisteet: Tapahtuma jarjestetdan ulkona. Pienehkdja telttakatoksia, joissa elektronisia
lukulaitteita, kalusteita. Erityisid somisteita ei ole.
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Sahkét: Tilaisuudessa tarvittava sahko saadaan 2.-3.8.2025 siirrettavilla polttomoottorikayttoisilla
sahkbaggregaateilla.

C. Kaikkina tapahtumapaivina

Tilapaiset rakennelmat: Tapahtuman tilapaisia rakennelmia ovat tuloslaskennan vaunu ja teltta.
Pienempia telttoja/katoksia.

Tapahtuma jarjestetdan paaosin ulkona. Mitdan yleisolle tarkoitettuja tilapaisrakennelmia ei ole.
Tuliesitys, pyrotekniikka: Ei ole.

Tupakointi alueella on kielletty!

4. OHJEET

Henkildkunnan ohjeistus: Tapahtumasta vastaavat ovat perehtyneet pelastussuunnitelmaan.
Tilaisuuden pelastussuunnitelma on yleison nahtavilla kilpailun tulostaululla tapahtuman aikana.
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5. POHJAKARTTA JA LIIKENNEOPASTUS

5.1. KILPAILUALUE
5.1.1. KILPAILUALUE, SPRINTTISUUNNISTUS, 1.8.2025
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5.2. OPASTUS JA PYSAKOINTIALUEET
5.2.1. LIKENNEOPASTUS, SPRINTTISUUNNISTUS, 1.8.2025
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5.2.2. LIKENNEOPASTUS, MAASTOSUUNNISTUKSET, 2. — 3.8.2025
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6. KILPAILUKESKUKSET

6.1 KILPAILUKESKUSALUE, FSOM 2025 SPRINTTISUUNNISTUS, 1.8.2025

6.2 KILPAILUKESKUS, MAASTOSUUNNISTUKSET, 2.-3.8.2025
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6. TARKASTUSLISTA

OK

Ei
kaytossa

Korjattava /
korjauksen
vastuuhenkil

Pelastussuunnitelma on laadittu ja toimitettu pelastuslaitokselle vahintdan
14 vrk ennen tapahtumaa.

OK

Tarvittavat viranomaisluvat poliisi, ymparistdkeskus,

aluehallintovirasto) on hankittu.

(mm.

TEKEILLA /
Saynavajarvi

Risto

Tuliesityksesta on tehty ilmoitus pelastusviranomaiselle vahintaan 14
vuorokautta ennen esitysta.

ei kaytossa

Pyroteknisten tehosteiden kaytdsta on tehty ilmoitus pelastusviranomaiselle
vahintadan 7 vuorokautta ennen tehosteiden kayttéa.

ei kaytdssa

llotulitusnaytdksen jarjestdmisestd on ilmoitettu paikkakunnan poliisille
vahintaan 7 vuorokautta ennen naytoksen jarjestamista.

ei kaytdossa

Tilapaismajoituksesta on ilmoitettu hyvissd ajoin pelastuslaitokselle ja
paikallisia ohjeistuksia noudatetaan.

ei kaytdossa

Tapahtuman henkilosto on tapahtuman

pelastussuunnitelmaan.

perehdytetty

Risto
Rita
Milla

annetaan /
Saynavajarvi,
Wickholm ja
Laurila

Alkusammutuskalustoa on riittavd maara. Kalusto on esteettomasti
saatavilla ja sen sijainti on opastettu.

ok

Tapahtumaan on varattu riskiarvion perusteella méaéaritelty ensiapuvalmius.

ok

Tapahtuma-alueen tai -tilan maksimihenkilémaara on tiedossa ja sita
valvotaan.

ok

Pelastustiet ovat merkitty asianmukaisesti ja ne pidetaan esteettomina.

hoidetaan / Johan

Koskinen

Palavien nesteiden ja nestekaasun kayton seka sailytyksen osalta
noudatetaan maarayksia ja ohjeita.

Tilapaisten sédhkbéasennusten osalta noudatetaan maarayksia ja ohjeita.

ok

Tilapaisten rakennelmien osalta noudatetaan maarayksia ja ohjeita seka
valmistajan antamia ohjeita.

ok

Poistumistiet ja reitit niille ovat kulkukelpoisia seka esteettoémia.

ok

Palo-ovet pidetdan suljettuina ja salvattuina. Palo-ovia ei kiilata auki.

ei kaytdssa

Sisusteet ja somisteet ovat syttyvyysluokkaa 1 (vaikeasti syttyva SL1 tai
vastaava)

ok

Tapahtuman vastuullinen jarjestaja vastaa taman pelastussuunnitelman toimeenpanosta ja

sitoutuu noudattamaan tassa suunnitelmassa esitettyja jarjestelyita.

Tapahtuman vastuullinen jarjestaja sitoutuu tekemaan suunnitelmaan tarvittavat muutokset, jotta

tdma suunnitelma vastaa tapahtuman todellisia jarjestelyita.

Pelastussuunnitelma lahetetdaan viimeistaan 14 vuorokautta ennen tapahtuman

alkua pelastusviranomaiselle.



